
くまの木里山応援団 活動日誌2023

伐倒練習会 2023年 1月14日(土) くもり 9:00～14:00 9名

T.Ichikawa

第3土曜日はロペチームの伐倒練習会を任意で開催しています。チェーンソーも切れないと苦労します。み
んなで状況を確認しあいました。また、枝払い、玉切りをみんなでやりました。昨年よりも皆さん上達しており、
作業がスムーズでした。さて、昨年11月に草刈りをして、マツは切らないで残したところ、マツがはっきりわか
るようになりました。お昼は毎年恒例三木さんのきのこ汁です。おいしくいただきました。

伐倒練習 玉切り 枝払い マツが元気に

休憩所の設置作業 2023年 1月15日(日) くもり 9:00～13:30 10名

標示板の確認作業を実施し、その後コナラ広場の屋根づくりをしました。今回は、屋根の上の部分と、下の
土台を設置しました。関根副団長の指示の下、みんなで作業しました。うどんを煮詰めるために、薪ストーブ
を使いましたが、薪がほとんど湿っていて、なかなか火があがりませんでした。薪は屋根がないとやはりダメ
なようです。帰りに散策路の倒木をチェックしてきました。次回以降で片付けたいと思います。

標示板チェック 屋根づくり１ 屋根づくり２ 倒木発生

第3土曜日はロペチームの伐倒練習会です。佐野の里山整備をやってから、ロペの里山の魅力を再認識し、
皆さん気合が入っていました。昨年とは違いますね。伐倒方向を確認し、玉切りする流れができてきました。
ただ、枝払いはやはり大変です。伐倒方向を正確にするために、クサビを使ったところ、見事に的確な方向に
倒れました。

伐倒練習会 2023年 2月18日(土) はれ 9:00～15:00 8名

クサビを使う 伐倒中 枝払い 玉切り



くまの木里山応援団 活動日誌2023

散策路の整備と休憩所の設置作業 2023年 2月19日(日) くもり 9:00～13:00 11名

T.Ichikawa

今日は①畑のマルチはがし、②散策路の倒木除去、③コナラ広場の休憩所の屋根（波板）の設置作業を手
分けして行いました。マルチはがしは、いのししの被害があったところで、雑草がはびこっていて、はがすのが
大変です。これは人手が必要です・・・。散策路の倒木除去は素早く作業されていました。屋根の設置作業は
S副団長が仕立ててくださいました。16年目にして念願の雨よけがコナラ広場に誕生しました！

畑作業 散策路の整備 屋根の設置 記念撮影

里山学講義 2023年 3月17日(金) くもり 11:00～12:30 14名

里山学講義2023「30 by 30と自然共生サイト」を開催しました。今回は環境省自然環境計画課の小林誠課
長補佐に「30 by 30と自然共生サイト～里山やゴルフ場の可能性」についてご講義いただきました。自然共生
サイトは生物多様性の価値を有し、企業、団体・個人、自治体による様々な取組がなされている場所で、ロペ
倶楽部の周辺環境は可能性があることが指摘されました。活発な意見交換も行われました。

見形町長あいさつ 中楯支配人講義 小林補佐講義 ゴルフ場内での作業

昨年いのししにやられて、マルチがバラバラになってしまい、団員の皆さんとマルチとりをしました。人の力
ですね！すぐに終わりました。その後は、さつまいも栽培予定地の正榮さん畑で草刈です。そして、コナラ広
場にていす・テーブルづくりをしました。いすは丸太を立て割りして、使うことにしました。テーブルは大きなス
ギ丸太をかわはぎして、チェーンソーで面取りしました。角がとれていい感じになりました。

畑のマルチとり、いす・テーブルづくり 2023年 3月19日(日) はれ 9:00～13:00 13名

畑のマルチとり 正榮さん畑草刈 かわはぎ 半分完成



くまの木里山応援団 活動日誌2023

畑作業＆コマ入れ 2023年 4月16日(日) はれ 9:00～14:30 12名

T.Ichikawa

①親子で里山体験のためにじゃがいもを定植しました。②正榮さんの畑について、防草シートをみんなでは
いで、新登場のミニ耕うん機でうないました。さつまいもを定植予定です。③コナラ広場でバーベキューコンロ
で焼うどんをやってみました。④しいたけとひらたけのコマ入れをしました。その後はたけのこをほりにいきま
した。まだ少なかったですが、少しとれました。

じゃがいもの定植 集合写真 さつまいも畑準備 コマ入れ

じゃがいも畑の刈払い＆草取りを行いました。おかげさまでじゃがいもが出てきました。その後、正榮さん畑
にて、耕うん、畝たて、マルチ張り、さつまいもの定植を行いました。遊休農地だったので、スギナの根がすご
いです。ただ、団員の熱意で、一気にさつまいも定植まで行いました。いままで、定植は市川ファミリーでやっ
ていましたので、うれしさ倍増です。

畑作業・さつまいも定植 2023年 5月21日(日) くもり 9:00～14:00 13名

たけのこさがし・コマ入れ 2023年 5月20日(土) 晴れ 9:00～14:00 3名

明日の定例活動はタケノコご飯をつくる予定なので、たけのこをほり、あく抜きをしました。たけのこ、この竹
林にはなかったので、あまり行かない竹林に行ったところ、ありました！いのししに食べられているようです。
薪ステーションのブルーベリー、やっと活着したようです。また、2年前に植えたウメに実が実っています。すご
いうれしいです。今後期待ができます。しいたけとひらたけのコマ入れもしました。

ブルーベリー 竹林

じゃがいも畑の除草 さつまいも畑畝たて さつまいも定植 集合写真

あく抜き ウメ



くまの木里山応援団 活動日誌2023

安全講習会 2023年 6月18日(日) はれ 9:00～14:00 13名

T.Ichikawa

渡辺司さんを講師にお招きし、刈払機＆チェーンソーの安全講習会を開催しました。まずは元団員が使って
いたいわくつきの刈払機を教材としました。いろいろ点検したおかげで、理解が深まったように思います。刈
払い講習では各自チェックをしながらの作業を行いました。最後にチェーンソーのソーチェーンのチェックを行
いました。来年の安全講習会ではチェーンソーの目立てを確認しあうことにしました。

刈払機のメンテナンス 刈払い講習 チェーンソーチェック 集合写真

親子で里山体験 2023年 7月16日(日) はれ 9:00～15:00 13名+14名（4家族）

親子で里山体験を実施しました。まずは散策路の下刈りをしました。そして、親子で里山体験を実施しまし
た。①じゃがいも収穫は、予想以上にそこそこできていました。ポケットパークの木陰で休憩しました。②コナ
ラ広場にてエコストーブご飯炊きをみんなでやりました。おいしく炊き上がりました。猛暑なので、ここで解散し
ました。③団員有志にてロペ植林地の下刈りをしました。昨年の苗は根づかなかったようです。

散策路の下刈り じゃがいも収穫 エコストーブご飯 植林地の下刈り

違う季節でイヌブナ自然林コースを歩いてみようということで、あえてヤマビルの多い時期に開催しました！
谷本𠀋夫名誉教授と宇都宮大学院生の柴野さんにレクチャーをいただきつつ、関心のあるスポットをみんな
で話し合いました。参加者のコメントには、谷本先生からの補足説明付きで勉強になりました。ヤマビルにや
られました！次回は11月23日（祝）を予定しています。

イヌブナ自然林ガイド人養成検討会 2023年 7月17日(月) くもり 9:00～15:00 8名

とっくり病の観察 ブナの樹皮の模様 イヌブナ林 記念撮影



くまの木里山応援団 活動日誌2023 T.Ichikawa

くまの木散策路の下刈り 2023年8月20日(日) はれ 9:00～13:30 13名

くまの木裏山散策路の3コースの下刈りを実施しました。今年は雑草の伸びがすごく、刈りごたえがありまし
た。正榮さん幼齢林の下刈りは9月に実施することにしました。暑いので、少しはやめの里山ランチをコナラ広
場で食べました。コナラ広場に関根副団長が作業台を作成してくださったので、準備がしやすくなりました。午
後、さつまいも畑周辺の下刈りを実施しました。いまのところ、さつまいも順調です。

散策路下刈り① 散策路下刈り② 里山ランチ さつまいも畑下刈り

ロペ倶楽部の木がコリーナ側に傾いていたため、伐採業者が伐採した丸太がその場に置かれていました。
コリーナ側の住民から、「無造作に置いておくのは良くない」との指摘があり、ロペ倶楽部からくまの木里山応
援団に丸太を片付けてもらえるよう依頼がありました。果樹woodcraftsの室井代表にも手伝っていただき、使
える材は搬出し、その他は窪地に移動しました。人手の大切さを痛感しました。

包括連携協定 丸太の搬出 2023年 9月11日(月) はれ 13:00～16:00 3名+9名

ハンノキの玉切り 丸太を運ぶ さらにきれいに さらにきれいに②

10月の親子で森づくり体験の準備のため、散策路の倒木除去、枝打ち体験林の下刈りを行いました。散策
路は先月も刈払いましたが、予想以上に伸びていましたので、できる範囲内で刈払いました。エコストーブご
飯、新米を炊いて好評でした。午後にさつまいも畑周辺の除草も行いました。みんなで作業すると30分くらい
できれいになります。今日も人手の大切さを痛感しました。

枝打ち体験林の下刈り 2023年9月17日(日) はれ 9:00～14:00 12名

散策路下刈り 倒木除去 幼齢林下刈り 畑の除草



くまの木里山応援団 活動日誌2023 T.Ichikawa

親子で森づくり体験 2023年10月15日(日) あめ 13:00～14:00 10+16名(5+1家族)

天気予報では午後に回復するということで、前日に13：00集合に変更しさつまいも収穫体験のみ実施としま
した。しかし、当日13：00になっても雨がやみませんでした。ただ、雨でも2家族のキャンセルを除いて集まって
くれました。当初は団員が収穫して、参加家族にお渡しする予定でしたが、子供達が雨でも収穫したいという
ことで、収穫体験をしたところ、いつもより好評で、結論は実施して良かったと思い出に残る1日となりました。

さつまいも収穫① さつまいも収穫② コナラ広場

塩谷町新庁舎のヒノキに囲まれた町長室にて、「塩谷町、ロペ倶楽部、くまの木里山応援団 及び 矢板市
との地域共働事業に関する包括連携協定」が締結されました。新たに「観光連携」が追加されました。ロペ倶
楽部の里山保全・再生活動を通して、私たちの暮らしに里山の資源を取り入れていく活動を積極的に推進し
ていきます。当日は谷本𠀋夫先生にも立ち会っていただきました。

包括連携協定締結 2023年 11月18日(土) はれ 12:00～13:00 2名

記念植樹 打合せ 包括連携協定締結

日本山岳会関東4支部合同懇談会が星ふる学校「くまの木」にて開催され、団長が山の日や高原山開き、く
まの木里山応援団などといった取組を発表し、裏山散策路を歩きつつ、コナラ広場や親子で森づくり体験で
の枝打ち実施林での現地プレゼンを実施しました。一番参加者の反応が良かったのは、コナラ広場でのしい
たけ・なめこ収穫です。やはり現地の方が関心が高まることを実感しました。

日本山岳会関東4支部合同懇談会講演 2023年11月3日(祝) はれ 13:00～17:00 2名

見形町長あいさつ 団長講義 団長ガイド 記念撮影

谷本先生と共に

JUNさんがホームページにアップしてくださいました（https://www.jun.co.jp/news/company_1128/)

https://www.jun.co.jp/news/company_1128/


くまの木里山応援団 活動日誌2023 T.Ichikawa

たかはら里山の集い 2023年11月19日(日) はれ 10:00～15:00 18名＋20名

今年はよ包括連携協定の取組について概説後、こはま里山研究所NORAの松村正治理事長「私たちの暮
らしを里山に近づけよう」と東急不動産株式会社の高田秀之部長「森林資源調査による小規模バイオマス発
電プロジェクトの可能性」についてご講演をいただき、質疑応答も活発に行われました。その後、畑でとれた
野菜などを使った里山ランチや木製コップ・ボウル等の展示紹介がありました。

松村理事長講演 高田部長講演 活発な質疑応答 記念撮影

12月は倉庫整理をしました。また洗い物もみんなでしました。今回は人数が多かったので、いろいろ片付け
ることができました。西角副団長には耕うん機のメンテナンスをやっていただきました。1年に1回はこういう整
理作業、大切だと思います。お昼はあたたかいそばにしました。木製コップとボウルを持参して食べました。
ボウルは熱さが伝わりにくいので、食べやすいです。団員の皆様にも容器持参をお願いしました。

倉庫整理 2023年 12月17日(日) はれ 9:00～13:00 13名

くまの木倉庫整理 ロペ倉庫整理 耕うん機メンテ

今年は全国でクマ被害が話題となっていましたので、現地散策を中止し、風だよりにて座学を実施しました。
今日は長年日光でガイドをされている宮地さんから、「ガイド」について概説をいただきました。参加者が聞こ
えるように位置取りをするなどのポイントがわかりました。谷本名誉教授からは戦前のドイツ林学の導入と開
拓の歴史などについて概説いただきました。来年は里山をフィールドに開催予定です。

イヌブナ林ガイド人養成検討会 2023年11月23日(木) くもり 10:00～14:00 8名

会場整備

木製ボウルで
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